
舘 亜貴子 

0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

1 月 2 月 3 月 4 月

東京

名古屋

大阪

 

地域づくり

を 語 る 会 

北さんりく創研は、青森県南・岩手県北を中心に活動するＮＰＯ法人です。 

８月１日に「地域づくりを語る会」をアグリキッチンＣａｆéにて開催します。 

今回のテーマは「食について－地域との関わりから－」。 

話題提供は、昨年自宅を改装しレストランを始められた小松良重さんです。 

起業の経験やお店のこだわり、食に関わる階上町とのコラボ事業や学生への食事

の提供を通して感じていることなどをお話しいただきます。 

終了後は小松さんのお店のコース料理をいただきます。 

多くの皆様のご参加をお待ちしております。 

 

話題提供：小 松 良 重 さん 
    （アグリキッチンＣａｆéオーナーシェフ・食生活アドバイザー） 

日  時：８月１日(土) 11時半～ 

場  所：アグリキッチンＣａｆé 
                    （階上町道仏耳ヶ吠４３－３０１） 

参 加 料：４，０００円 

（１２名様限定 ７月２５日までにお申し込みください） 

時世を鑑み参加出来る人数を制限しておりますが、お気軽にご参加く

ださい。 

お問合せ先 ＮＰＯ法人北さんりく創研事務局  

☎ ０１９４－５３－３８０８（ＦＡＸ兼用） E-mail:tachibanaya@japan.so-net.jp 

令和２年度 第 1回 


